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Gagne ta médaille !
L ineur rend | : faa
e patineu appre d les bases Le patineur entre en compétition
du patinage
Le patineur apprend les bases T\
. , FREESKATING GROUPE
du patinage 3 épreuves :
» Freeskating / Pas / Danse »
. . . PROM‘O NATION{-\L PRC_)MP NATIO_N{\L A partir de
Le patineur progresse a son Plus le patineur performe, plus i || B Minia | Espoir3 3 ans
rythme et évolue au travers de il a de point. Les premiers
I'acquisition de compétences classements font leur
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Challenge régionall 2021

Freeskating Série de Pas

Epreuve technique sous forme de Une ou deux série de pas a réaliser en | Une danse imposée a réaliser sur une
parcours avec sauts et pirouettes longueur et largeur musique

Des ateliers complémentaires viendront compléter / animer la journée de Challenge Régional
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NAISSANCE
2015

2014

2013

2012

2011

2010

2009

2008

2007

2006

2005

2004

2003

2002

2001

2000

1999

1998

1997

CAT FEDERALE
MATERNELLE

PRIMAIRE

COLLEGE

SUPERIEUR

AGE EN 2021

CHALLENGE 1

CHALLENGE 2

PROMOTIONNEL

NATIONAL

MINI PROMO

ESPOIR PROMO

ESPOIR

CADET PROMO

CADET

SENIOR PROMO

JUNIOR

SENIOR
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De l s Plusieurs sessions de « Tests Défis » sont organisés dans l'année
Les sessions sont gratuites, a la fin de chague session, un roller family est organisé

Gagne ta médaille!
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Challenge)Régional . Le comité régional organise au minimum 3 compétitions « Challenge Régional » dans
7 s I'année sur lesquelles les patineurs voient leur évolution

En région, minimum 2
compétitions régionales
dans I'année

7 . - 2 étapes qualificatives 24 premiers qualifiés
Fédération Ro"er CA/SE PROMO En re,glon’ mlr]llmumlz Coupe des Régions
5 Slabn compétitions regionales . -
& SHAUOLORD 2 étapes qualificatives 24 premiers qualifiés

nationale

dans I'lannée
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MINI PROMO

Les 5 meilleurs Mini et Espoir de chaque région

ESPOIR PROMO participent a la Coupe des Régions

CA/SE NATIONAL

Finale Chpt de France
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